




2.3. Приготовить теплую воду и требующиеся растворы дезинфицирующих и моющих средств.
Категорически запрещается подогревать воду электрокипятильниками.
2.4. Открыть в убираемом помещении окна (фрамуги) и зафиксировать их крючками.
2.5. При использовании пылесоса, провести внешний осмотр электрического кабеля, вилки и
розетки пылесоса и при выявлении неисправностей не пользоваться им до устранения всех
неполадок.
2.6. Убирая санузел, надеть специальный халат и резиновые перчатки.
2.7. Используя стремянку, для обеспечения безопасной работы проверить ее на устойчивость.
2.8. Необходимо проверить соответствие освещенности в местах уборки, отсутствие не
огражденных проемов, исправность кранов, отсутствие колющих и острых предметов в
обтирочных материалах.
2.9. Приступать к работе разрешается только после выполнения подготовительных
мероприятий и устранения всех недостатков и неисправностей.

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Уборку помещений следует производить при отсутствии воспитанников детского сада.
3.2. Убирать помещения, коридоры, лестницы в соответствии с утвержденным графиком.
3.3. Уборку помещений выполнять с использованием дезинфицирующих средств.
3.4. Во время уборки помещений применять уборочный инвентарь с соответствующей
сигнальной маркировкой. Категорически запрещено пользоваться уборочным инвентарем для
санузла при уборке иных помещений.
3.5. Готовя моющие и дезинфицирующие растворы, необходимо:
-использовать только разрешенные органами здравоохранения моющие средства и
дезинфицирующие растворы;
-нельзя превышать установленную концентрацию и температуру моющих растворов;
-не допускать во время распыления моющих средств и дезинфицирующих растворов,
попадания их на кожу и слизистые оболочки.
3.6. Протирая стены, потолки, окна пользоваться исправной лестницей-стремянкой и выполнять
работу только вдвоем (для страховки).
3.7. Открывая окна, фрамуги для проветривания помещений, необходимо быть максимально
осторожным, фиксируя открывание.
3.8. Нельзя использовать во время уборки помещений бензин, керосин и иные
легковоспламеняющиеся жидкости.
3.9. Не вытирать влажной ветошью электрические розетки, отключающие устройства и иные
электроприборы, находящиеся под напряжением.
3.10. Нельзя включать бытовые электрические приборы (пылесос) мокрыми руками. Отключая
прибор, нельзя тянуть за шнур, следует аккуратно вытащить вилку из розетки.
3.11. Запрещается собирать мусор незащищенными руками, необходимо использовать совок и
веник.
3.12. Запрещается производить уборку мест, где производятся погрузочно-разгрузочные
работы. Особую осторожность необходимо соблюдать при уборке мест около люков, лестниц,
дверей и спусков.
3.13. Открывать краны и вентили следует плавно, без рывков и усилий. При влажной уборке
стен и окон необходимо отключать электрические приборы и устройства от сети.
3.14. Чистку и мойку дверного полотна необходимо выполнять при закрытых или
подклиненных дверях, при этом необходимо убедиться в отсутствии торчащих гвоздей и
других острых предметов.
3.15. При выполнении работ по мытью окон необходимо применять предохранительные
средства от падения с высоты (предохранительные пояса или веревки), проверить исправность
и прочность оконных рам и переплетов, отсутствие битых стекол.
3.15. При мытье окон не допускается использовать случайные подмостки в виде ящиков, досок,
становиться на отлив, протирать наружные стекла окон из открытых форточек и фрамуг. Не
допускается мытье стекол с имеющимися трещинами, не допускается использовать в работе
больших усилий, нажимов и толчков на стекла.



3.16. При выполнении работ с приставных лестниц запрещается опирать лестницу на оконные
переплеты.
3.17. Запрещается класть ветошь на оборудование, уплотнять мусор в урне руками, прикасаться
руками или ветошью к не огражденным токоведущим частям оборудования, подвижным частям
рубильника, к оголенным электрическим проводам.
3.18. При выполнении работ не допускается:
- оставлять без присмотра включенные электроприборы и оборудование;
- хранить и применять препараты без этикеток, а также в поврежденной упаковке, с истекшим
сроком годности;
- сжигать мусор и другие предметы на территории ДОУ;
- работать при отключенных системах вентиляции, водоснабжения и канализации.

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. В случае попадания в глаза моющих или дезинфицирующих средств, тщательно промыть
глаза водой и обратиться к медсестре.
4.2. В случае появления раздражения на коже рук в результате применения при уборке моющих
и дезинфицирующих средств, хорошо помыть руки с мылом и нанести питательный крем.
4.3. В случае поражения электротоком незамедлительно отключить напряжение и оказать
первую медицинскую помощь, вызвать на место несчастного случая медицинского работника
(«скорую помощь»), доложить о произошедшем заведующему ДОУ.
4.4. При пожаре эвакуировать работников и детей с места пожара, немедленно сообщить о
возгорании в ближайшую пожарную охрану по телефону 01 (101) и руководителю, по
возможности начать тушение пожара первичными средствами пожаротушения.
4.5. При травмировании оказать себе первую помощь, обратиться в медпункт, доложить об этом
заместителю заведующего.
4.6. При получении травмы другим работником незамедлительно оказать первую
помощь пострадавшему, обратиться в медпункт, доложить об этом руководителю, если
потребуется направить пострадавшего в медучреждение.
4.7. Не начинать работу в случае плохого самочувствия или внезапной болезни.

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. Убрать уборочный инвентарь в специально установленное место (инвентарь, применяемый
для уборки санузлов, должен храниться отдельно).
5.2. Снять спецодежду, спецобувь и иные СИЗ.
5.3. Хорошо помыть руки с мылом.
5.4. Закрыть окна (фрамуги).
5.5. Выключить свет. Запереть помещение на ключ.
5.6. Доложить заведующему хозяйством об обнаруженных недостатках, поломках
сантехнического оборудования, замков, освещения.
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